
Vorträge und Workshops 
Gerne stehe ich Ihnen überregional als Referent für Ihre Fortbildungen zur Verfügung. Hier finden Sie 

einige Themenvorschläge und erklärende Stichworte. Bestimmte Beiträge wurden bereits mit CME-

Punkten zertifiziert. Meine Workshops insbesondere ab 75 Minuten sind interaktiv und mit 

spielerischen Elementen angereichert. 

 

 

Selbstempathie und Empathie im Umgang mit „schwierigen“ Patienten 

– das etwas andere Kommunikationstraining 

Vertrauen und Patientenmitwirkung steigern 

Umgang mit Beschwerden bis hin zu Kunstfehlervorwürfen 

 

Selbstfürsorge im Patientengespräch 

damit Helfer nicht hilflos werden 

 

Empathie verträgt kein Mitleid 

wie Zuwendung Freude macht und nicht auslaugt 

 

Arzt-ärgere-dich-nicht 

vom Außersichsein und wie man schnell wieder zu sich kommt 

 

Fake-News im Kopf? 

das Anti-Drama-Training zum Umgang mit Patienten und Kollegen 

 

Schuldohren mit Nebenwirkungen 

wie uns unser Denken gegenüber Patienten und Kollegen  

das Leben schwermacht – oder leicht 

 

Mitarbeiter-Feedback 

faktenbasiert, wertschätzend, effektiv 

 

Anerkennung ist mehr als Lob 

fördern Sie Selbstmotivation statt Unterwürfigkeit 

 

 

 

Besprechen Sie gerne Ihre Wünsche mit mir!  
 

 

Stephan Aschenbrenner 
Telefon:  +49 (0) 9405-969 8643 

Email:   leadertraining.regensburg@gmail.com 

Web:  www.arzt-coach.net 

Post:   Keltenweg 3, 93080 Pentling 
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